U m unabhangige
mediziner

Wie geht Physikum?

Infoveranstaltung der Unabhangigen Mediziner

zum 1. Abschnitt der Arztlichen Priifung




Folien: um-qoe.de

AbIan — Studium

— Prufungen
— Physikum

- Anmeldung
- Vorbereitung
. Schriftliche Prifung

- Mundliche Prufung



http://um-goe.de

Anmeldung

- Fristen

far Gruppenanmeldungen: 10.11.2017 (wahrscheinlich)
far Einzelanmeldungen: 10.01.2018
far Nachreichungen: Mitte Februar

- Gruppenanmeldungen (2er, 3er, 4er): Alle Unterlagen in einem
Umschlag

. evtl. Einschreiben und/oder Postkarte dazulegen
- Originalunterlagen werden zurtick geschickt

- RuUcktritt: bis Zulassung zur Prufung maoglich, danach nur aus
wichtigem Grund (z.B. Krankheit: arztliches Attest mit Diagnose)




http://www.med.uni-goettingen.de/de/content/studium/1483.html

AMNSPRECHPARTHER

Landesprifungsamt, Nds. Zweckverband fur Approbationserteilung (NiZzA)
Herr Moritz Lange

Einrichtung: Landesprifungsamt Miedersachsen

Telefon: 0511-380-2574

Telefax: 0511-380-2586

E-Mail: Moritz Lange(@nizza.niedersachsen.de
Ort: Arztehaus Berliner Allee 20, 30175 Hannover

Sprechstunden des LPA in Gottingen: i.d.R. einmal im Monat im Raum 0.02.464 (neben
Harsaalverwaltung) der genaue Termin wird per Aushang bzw. auf der Homepage bekannt
gegeben-Spechzeiten in Hannaver: Di, Mi, Fr 9-12 Uhr, Mi aufferdem 14.00-15.30 Uhr

Ute Damm

Prifungsangelegenheiten, Staatsexamen Human- und Zahnmedizin,
Wiederholungsprifungen Klin. Studienabschnitt

Telefon: +48 (0) 551 39-63380

Telefax: +48 (0) 551 39-12516

E-Mail: udamm@med.uni-goettingen.de

Ort: Ebene 1 D1 Raum 244 (Aufzug C2 Ebene)

Sprechzeit: ) : r Oiund Do 10:00-13:00 Uhr und nach

DowNLOADS

'@ Informationen zum 1. Abschnitt der Arztlichen Priifung
70,90 KB

Allgemeine Informationen zur Prifung M1 im Herbst 2017
54 30 KB

Prifungstermine M1 - M3 bis 2018
11,75 KB

Antrag auf Zulassung zum 1. Abschnitt der Arztlichen Prifung (alle Seiten ausdrucken)
395,13 KB

elcanntmachung und Meldeverfahren LPA MA
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Anmeldung - Unterlagen

- Geburtsurkunde

- Abizeugnis

- Reisepass/Aufenthaltstitel*

. Studienzeitbescheinigung

- Scheine (Praktika, Seminare etc.)
- Erste-Hilfe-Kurs

- 3 Monate Pflegepraktikum

- Anrechnung von Studienzeiten

- Prifungsantrag

. amtlich beglaubigte Ubersetzung der Geburtsurkunde*

schwarz = beglaubigte Kopie
rot = Original
* nur auslandische Studierende
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Geburtsurkunde (bK)

.- kann haufig per Internet oder Telefon beim
Standesamt bestellt werden

. alternativ: Auszug aus Familienbuch der Eltern

. bel verheirateten: zusatzlich Heilratsurkunde




Studienzeltbescheinigung

(O)

. Uber SB-Funktion im eCampus ausdrucken

- alternativ: Immatrikulationsbescheinigungen aller

Semester




Scheine (O)

. Insgesamt 15 + Wahlfach

- alle bis zu diesem Zeitpunkt erworbenen Scheine

. Scheine konnen nachgereicht werden (z.B. Biochemie,

Psychologie)
Frist: Mitte Februar

- Rechtzeitig um Scheine aus vorherigen Semestern

kimmern!

. Termine bel Frau Dawe beachten!




Erste-Hilfe-Kurs (O)

- Bescheinigung Uber Ausbildung in erster Hilfe bei
- Universitat Gottingen (FAMS),

. Arbeiter-Samariter-Bund,

- Deutsches Rotes Kreuz,

- Johanniter-Unfall-Hilfe,

- Malteser Hilfsdienst

- beglaubigtes Zeugnis uUber die Ausbildung als
- Schwesternhelfer/in

- Pflegedienstleiter/in

- Sanitatsausbildung

- In anderen Fallen: LPA kontaktieren
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Pflegepraktikum (O)

. Insgesamt 3 Monate

. alternativ: Ausbildung etc.

— vorherige Anerkennung durch LPA notig

. gemaR Muster der AAppO

. im Ausland: Ubersetzung der Bescheinigung in die
jewellige Sprache, anschliel3end Ruckubersetzung

(Inklusive Arztstempel)




Bescheinigung/Zeugnis tiber den Krankenpflegedienst

Name, Vorname:

Ceburtsdatum: Ceburtsort:

hat im Rahmen der arztlichen Ausbildung in der unten genannten Einrichtung unter meiner Leitung
Krankenpflegedienst geleistet.

Dauer des Krankenpflegedienstes von | bis
Die Ausbildung ist unterbrochen worden

[ ] nein [ 1)a von | bis
Ort, Datum': ...

Siegel oder Stempel
Name des Krankenhauses

(Unterschrift der Pflegedienstleitung)

" nicht vor Beendigung der jeweiligen Ausbildung zu datieren!



Prifungsantrag (O)

- http://www.med.uni-goettingen.de/de/media/G1-
2 _lehre/studium_hm_ pruefungen zulassung ml.pd

f



http://www.med.uni-goettingen.de/de/media/G1-2_lehre/studium_hm_pruefungen_zulassung_m1.pdf

M1/n

- wird vom Landespriifungsamt ausgefiillt- DDD DDDD'D

Bitte deutlich lesbar in Druckbuchstaben aus-
fiillen und Zutreffendes ankreuzen (x)

Niedersachsischer Zweckverband
zur Approbationserteilung (NiZzA)

(Landesprifungsamt) Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte recht-
Postfach 44 66 zeitig an Ihr Landespriifungsamt

MH Hannover Tel.; 0511/380-2590 oder 2570
30044 Hannover Uni Géttingen Tel.: 0511/380-2574 oder 2584
Dienstgebéaude:

Berliner Allee 20 (Arztehaus) 30175 Hannover

Hiermit beantrage ich die Zulassung zum |. Abschnitt der Arztlichen Priifung
zum Abschluss des
Winter-Semesters I:H:]l:”:l MeldeschiuB 10.01. / Vierergruppen 10.11.

des Sommer-Semesters DDDD MeldeschiuBl 10.06. / Vierergruppen 10.05.

Fiir Medizin an der Hochschule/Universitit eingeschrieben

Matrikel -Nr.: Gesch.-Zeichen (LPA)Y [ I I I -]

(falls vorhanden - s. Studienbuch / Immatrikulationsblatt)

D Erstprifung I:[ Erste Wiederholungspriifung D Zweite Wiederholungspriifung

Familienname (Schreibweise It. Geburts- bzw. Heiratsurkunde,) Geburtsname

Namenszusétze (Dr. von, de, van usw.)

Vorname (Schreibweise It. Geburts- bzw. Abstammungsurkunde)

Geburtsdatum Geschlecht Staatsangehorigkeit

OO0 OO0 L] L]

(z.B. 03.05.1964) weibl. = 12 (vgl. Schitsselliste 1)
ménni.=

Geburtsort (Schreibweise It. Geburisurkunde bzw. Abstammungsurkunde)

DDDD/ [ ] 2. 55 83 oder ws 83784 (]

Semester der Erstimmatrikulation im Studienfach Humanmedizin Anzahl der Fachsemester einschl. ggf. angerechn,

Semester, aber ohne Urlaubssemester, z.B. 04

Anschrift, an welche die Zulassung und die Priifungsmitteilungen versandt werden sollen:

Stralle/Platz Nr. Telefon

ERENN

Postleitzahl Ort
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auslandische Studierende

- beglaubigte Kopie des
Reisepasses/Aufenthaltstitels

. amtlich beglaubigte Ubersetzung der
Geburtsurkunde
— durch vereidigten Fachubersetzer

- auf dem Prufungsantrag Angabe, welche Art der
Hochschulzugangsberechtigung vorliegt




b) im Ausiand erworbene HZB
mit Schuibildung im Ausland (Hesmatiand oder Drittiand):

Gruppe 1 der KMK*-Bewertu ge ‘
Zeugnisse, die im wesem;:mdlen Reifezeugnissen @
- als gleichwertig anzusehen sind und somit ohne Feststet

oder Besuch eines Studienkoliegs zum Studium
%ﬂ\ Hochschule beremhgen.

ppe it der KMK*-Bewertu @
Zeugnssedmanem b Staat des Erwerbs
des Zeugnisses

zum Hochschutstudium berechiigen; ein
Studium an einer deutschen Hochschrile st nur nach
Ablegung einer Feststeilungsprifung mogfich.

Gruppe il desr KMK*-Bewertungsvorschiage @
Zeugnisse, die an einer Hochschule im Staat des Erwerbs
desugZeugmssm zum Hechschuistudium berechtigen; iur 2in
Studmim an siner deutschen Hochschule it ein erfolgreicher

Besuch eines Studienkoliegs erforderiich.




Anmeldung - Unterlagen

- Geburtsurkunde

- Abizeugnis

- Reisepass/Aufenthaltstitel*

. Studienzeitbescheinigung

- Scheine (Praktika, Seminare etc.)
- Erste-Hilfe-Kurs

- 3 Monate Pflegepraktikum

- Anrechnung von Studienzeiten
- Prifungsantrag

. amtlich beglaubigte Ubersetzung der Geburtsurkunde*

schwarz = beglaubigte Kopie
rot = Original
* nur auslandische Studierende
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beglaubigte Kopien

. Studentenwerk im Mensa Foyer: 2€

- Rathaus, etc.




Sprechstunden LPA

- Die nachsten Sprechstunden des LPA:
09.11

14.12

. Jewells von 9:30-12 Uhr und 13-15:30 Uhr im Raum
0.D2.464 im Klinikkum (Raum neben der
Horsaalverwaltung)

- Es werden keine Unterlagen angenommen




Ablauf

- Vorbereitung

. Schriftliche Prifung

- Mundliche Prufung




Vorbereltung

- Thieme Examen Online / Amboss Vorklinik

. Lass mal Kreuzen

- Thieme Endspurt Skripten, Medi-Learn Skripten

- Lernen in der Prufungsgruppe

- Priufungsprotokolle

- Repetitorium Vorklinik

. nicht zu viel Stress machen




Examen Online

Campus-Lizenz
— kostenlose Nutzung
— von Uni aus registrieren

alle Fragen von friheren
Physika zum Kreuzen

Informationen zu den
einzelnen Antworten

Ausfuhrliche Statistiken zum
eigenen Kreuzen,
Lernfortschritt etc.

Lernkarten

Vorklinik

S

Im Abo buchen

3,99 €

im Monat *

Uber 11.000 Fragen seit F 1998
Aktueller Stand: F 2015

Lernpakete zu den Skripten von Endspurt
Vorklinik

> mehr Informationen

um
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v Steckbrief

Nach Definition von Johannes Nicolaus Brgnsted und Thomas Lowry ist eine Saure eine Verbindung, die Protonen auf eine weitere Verbindung, die
Base, (ibertragen kann. Sduren sind also Protonendonatoren und Basen Protonenakzeptoren.

Gibt eine Saure ein Proton an eine Base ab, wird sie selbst zu einer Base und die urspriingliche Base zu einer Saure. Eine Sdure und ihre
entsprechende Base bilden ein sog. korrespondierendes oder konjugiertes Saure-Base-Paar.

Konjugiertes Sdure-Base-Paar konjugiertes Sdure-Base-Paar

Gibt eine Saure ein Proton an eine Base ab, wird sie
selbst zu einer Base. Die urspriingliche Base wird /\L
so zu einer Sdure. Ein solches Sdure-Base-Paar

nennt man korrespondierendes bzw. konjugiertes H CI + N H 3 ~ c I - + N HZ

Saure-Base-Paar.

Saure Base Base Saure

w

konjugiertes Saure-Base-Paar

Die Saure- bzw. Basenstarke gibt an, wie gut Sduren Protonen abgeben und Basen Protonen aufnehmen kdnnen. Jede Saure und jede Base hat
einen spezifischen Wert, der ihre Starke angibt; den sogenannten pKg- bzw. pKg-Wert.

Neben den pKs- und pKg-Werten, die fiir jede Verbindung spezifisch sind, gibt es den pH-Wert, der den sauren bzw. basischen Charakter einer
Losung angibt. Er ist der negative dekadische Logarithmus der Konzentration von Protonen (H*) bzw. Hydroniumionen (H30%) in der Lsung. Fiir
starke Sauren und Basen und schwache S@uren und Basen wird der pH-Wert unterschiedlich berechnet.

»  Definitionen

~ Autoprotolyse des Wassers

Reaktionen, wie die zwischen Brgnsted-Sauren und -Basen, bei denen Protonen zwischen zwei Verbindungen tibertragen werden, bezeichnet man
als Protolysereaktionen. Sduren sind dabei Protonendonatoren, geben also Protonen ab, die von einer Base (Protonenakzeptor) aufgenommen
werden.

abhéngige
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Amboss Vorklinik

. Campus-Lizenz

— kostenlose Nutzung
— von Uni aus registrieren

- alle Fragen von fruheren Physika zum Kreuzen

. Informationen zu den einzelnen Antworten

- Ausfuhrliche Statistiken zum eigenen Kreuzen, Lernfortschritt etc.

- Lernkarten




Sdaure-Basen-Haushalt
Abstract

Die Korperflussigkeiten sind standig schwankenden Konzentrationen protonenfreisetzender Sauren und protonenaufnehmender
Basen ausgesetzt. Der Protonengehalt einer Losung wird Gber den pH-Wert angegeben. Viele biochemische Prozesse des Korpers
benodtigen eine pH-Konstanz. Schwankungen des pH-Werts fiihren zu Denaturierung und Funktionsverlust von Proteinen und
mussen daher durch ein Zusammenspiel von im Blut gelosten Puffersystemen, Lungen und Nieren kompensiert werden. Bei
Dekompensation der Mechanismen, z.B. bei schlecht eingestelltem Diabetes mellitus, kann es zur Ubersduerung des Blutes
(Acidose) kommen. Umgekehrt kann ein ibermaRiger Verlust von Protonen, wie etwa durch Hyperventilation, zu einer Alkalisierung
des Blutes (Alkalose) fiihren.

Physiologische pH-Werte und ihre Schwankungen

Funktion und Uberleben eines Organismus sind an die Bedingung eines konstanten pH-Werts gekniipft. Grund dafiir ist vor allem
die pH-sensible Raumstruktur der Korpereiweile. Der Begriff "Saure-Basen-Haushalt" bezeichnet die Gesamtheit der
Regulationsmechanismen, die Abweichungen vom pH-Sollwert verhindern bzw. kompensieren sollen.

pH-Normwerte im Korper

Die Sekrete und Kompartimente des Kérpers sind nach zunehmendem pH-Wert in nachfolgender Liste sortiert.

Sekret / Kompartiment pH-Normbereich

Magensaft 1,0 - 4,0
Urin 45 -7,9
Cytoplasma 7,0 -7,3
Blutplasma 7,35 - 7,45

' Einen erniedrigten arteriellen Blut-pH-Wert (pH <7,35) bezeichnet man als Acidose, einen erhéhten arteriellen Blut-pH-Wert (pH

>7.,45) als Alkalose.
]
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Lass mal Kreuzen

Biochemie 1 von 69

Welche der Aminosauren ist rein
ketogen (d.h. aus ihr kann keine
Glucose entstehen)?

- Quizduell mit Physikumsfragen

Cystein

Histidin

Serin

Valin

ololofole
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Vorbereltung

- Thieme Endspurt Skripten, Medi-Learn Skripten
- Lernen in der Prufungsgruppe

- Priufungsprotokolle

- Repetitorium Vorklinik

- nicht zu viel Stress machen, gonnt euch Pausen




Skripten

Mgbfmﬁ“’ Endspurt Vorklinik

Skrlptenrelhe P l
Human Project a (Et
_ = Special Edition 5 \
e 7 s — ol "',"f/‘ 1SN 9733 13 165200
|- 1 Edition 2015/16 | — o : Iu,ul,lll,‘!llll
e S 1 ~_ -/_J X = 5
Pt - S - 3. Auflage

£ Thieme

VZ”XZ”Z"/?Z“I

- 180 €
.- In der Bib vorhanden
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Vorbereltung

- Lernen in der Prufungsgruppe

- Priufungsprotokolle

- Repetitorium Vorklinik

- nicht zu viel Stress machen, gonnt euch Pausen




Vorbereltung

- Prufungsprotokolle

- Repetitorium Vorklinik

- nicht zu viel Stress machen, gonnt euch Pausen




Protokolle

. elementar, da manche Prufer Besonderheiten

fragen

. auf um-goe.de

- Schreibt ein Protokoll!!!

- Protokolle nicht Uberschatzen

- Es kann auch ein Drittprtifer kommen



http://um-goe.de

Vorbereltung

- Repetitorium Vorklinik

- nicht zu viel Stress machen, gonnt euch Pausen




Repetitorium Vorklinik

- Vorbereitung aufs schriftliche und mundliche Physikum

- FFS (,Fit Furs Schriftliche™): Vortrage mit IMPP-ahnlichen Fragen

- Es wird ca. 75% des Lernstoffes behandelt

- Anmeldung FFM (Termin):

- FFM (,Fit FUrs Mundliche®): Prafungssimulationen in Anatomie,
Physiologie, Biochemie und Histologie

- Rest: Eigenstandig lernen

https://um-goe.de/studium/tutorien/grv/anmeldung/
Anmeldung bis 15.10.17

- weltere Infos: Semestersprecher/-verteiler




Goéttinger Repetitorium Vorklinik — WiSe 16/17 — Terminibersicht

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

1. Woche Tag1-23.01. Tag2-2401. Tag3-25.01. Tag4-26.01. Tag5-27.01. Tag6-28.01. Tag7-29.01.

FFS (3,5h)
08:15 - 11:45

BIOLOGIE

PHYSIO PHYSIO2

2. Woche Tag8-30.01. Tag9-31.01. Tag10-01.02. Tag11-02.02. Tag12-03.02. Tag 13-04.02. Tag 14-05.02.

FFS (3,5h)
08:15-11:45

STAPS, 5 Rdume
ca. 12:00-19:30
3. Woche Tag 15-06.02. Tag 16-07.02. Tag 17-08.02. Tag 18-09.02. Tag 19-10.02. Tag 20-11.02. Tag 21-12.02.
FFS (3h) FFM-Session - Fit flirs
08:15- 11:45 Mindliche: Anatomie

PSYCHO1 PSYOCHO2

HISTO1 HISTO3

Anatomie, 5 Raume
ca. 12:00-19:30
4. Woche Tag 22-13.02. Tag 23-14.02. Tag 24-15.02. Tag 25-16.02. ; Tag 26-17.02. Tag 27-18.02. Tag 28-19.02.
FFS (3h)
08:15-11:45
BIOCHEMIE4
Anatomie, 5 Raume
ca. 12:00-19:30
5. Woche Tag 29-20.02. Tag 30-21.02. Tag31-22.02. Tag 32-23.02. Tag 33-24.02. Tag 34-25.02. Tag 35-26.02.
FFS (3h) |
08:15-11:45

frei
STAPS, 5 Riaume .

ca. 12:00-19:30

Terminubersicht vom WS16/17 als Beispiel




Vorbereltung

- nicht zu viel Stress machen, gonnt euch Pausen




Ablauf

. Schriftliche Prufung

- Mundliche Prufung




schriftliche
Prafung




schriftiche Prifung

- 13. und 14. Marz

- Ladung (kommt per Einschreiben) und Personalausweis mithehmen

- zwel Tage mit je 160 Fragen (je vier Stunden)

- Heft mit Fragen + Bildbeilage + Bogen zum Kreuzen (Bleistift wird gestellt)

- Essen mithehmen und Pause machen, Uhr mithehmen

- Taschen durfen nicht mit reingenommen werden

- Moglichkeit Ergebnisse beil Medi-Learn zu prifen

- Bestehensgrenze 60%,







schriftiche Prifung

Tag 1 Tag 2
Biochemie ~60 Anatomie ~80
Chemie ~20 Biologie ~20
Physiologie ~60 Psychologie 60
Physik ~20
Gesamt 160 Gesamt 160

je 4 Stunden Zett




& Wl | . i
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DIZINISCHE UND

' 2R UFUNGSFRAGEN
achts « Mainz
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Ablauf

- Mundliche Prafung




mundliche Prifung

. voraussichtlicher Zeltraum:

vom 01.03 bis 09.03 bzw. 19.03 bis 27.03.2018

. Dauer: 3-4 Stunden

- Facher: Anatomie/Histologie, Physiologie, Biochemie

. praktische Aufgabe: Vorstellen eines Histo-Praparates und
Nachfragen dazu

- Prifung an Leiche abhangig von Prufern
- Es kann auch ein Drittprifer kommen

- 1.d.R. keine Vorstellungsgesprache gewinscht







weltere Infos

- Bel Krankheit: arztliches Attest mit konkreter Beschreibung der
aktuellen krankheitsbedingten und prufungsrelevanten Storungen

- In begrundeten Einzelfallen*: amtsarztliches Attest

- Beide Telle (schriftlich und mundlich) missen unabhangig
voneinander bestanden sein

- Nur der nichtbestandene Teil muss wiederholt werden

- Prufung kann zweimal wiederholt werden

- mundlich und schriftlich zahlen 1:1 (Wahlfachnote zahlt nicht)
— es wird immer abgerundet: 2,5 — ,gut”




weltere Infos

. http://www.med.uni-

goettingen.de/de/content/studium/1483.html



http://www.med.uni-goettingen.de/de/content/studium/1483.html

Viel Erfolg :)



